
Sardines Betteraves rouges Tomates / thon Pâté de campagne

Nuggets Blanquette de dinde Cordon bleu Steak haché de bœuf V.B.F.

Coquillettes Riz pilaf Haricots verts Pommes de terre rissolées

Fromage  - Fromage Fromage

Compote de pommes Yaourt nature sucré Fromage blanc Yaourt nature sucré

Salade riz thon maïs Rillettes de thon Pâté de foie Friand au fromage

Émincé de dinde Tartiflette Boulettes de bœuf Aiguillettes de poulet

Duo de haricots Salade Pennes à l'emmental Petits pois

 -  -  -  - 

Fruit de saison Entremet chocolat Salade de fruit Entremet vanille

Carottes rapées/lardons Pâté de campagne Rosette Macédoine de légumes jambon mayo

Pizza jambon/fromage Steak haché de bœuf V.B.F. Escalope de dinde à la crème Lasagnes

Salade Petits pois Pommes de terre rösti Salade

 -  -  -  - 

Pâtisserie Fruit de saison Pâtisserie Compote de pommes

Œufs durs mayonnaise Carottes rapées Taboulé Maquereaux

Saumonette sauce crevettes Jambon au four Pépites de hoki Rôti de porc

Carottes vichy Semoule Brocolis Blés

Fromage  -  Fromage Fromage

Crème caramel au beurre salé Pâtisserie Entremet pistache Fruit de saison

Tomates vinaigrette Saucisson à l'ail Maquereaux

Hachis parmentier Dos de cabillaud sauce citron Chipolatas

Salade Trio de choux Purée maison

 -  -  - 

Yaourt aux fruits Ile flottante Fruit de saison

LUNDI 30 SEPTEMBRE

MARDI 01 OCTOBRE

MERCREDI 02 OCTOBRE

JEUDI 03 OCTOBRE

MARDI 08 OCTOBRE

MERCREDI 09 OCTOBRE

JEUDI 10 OCTOBRE

LUNDI 07 OCTOBRE LUNDI 28 OCTOBRE

JEUDI 17 OCTOBRE

VENDREDI 18 OCTOBRE VENDREDI 01 NOVEMBRE

JEUDI 31 OCTOBRE

LUNDI 14 OCTOBRE

MARDI 15 OCTOBRE

MERCREDI 16 OCTOBRE

Risques d'allergène :           peut contenir de l'œuf               gluten            trace de fruits à coque             crustacés           poissons             moutarde             lait                         arachide

Ce menu est établi à titre indicatif, quelques modifications peuvent intervenir après parution.

MERCREDI 30 OCTOBRE

MARDI 29 OCTOBRE

VENDREDI 04 OCTOBRE VENDREDI 11 OCTOBRE

MENU D'OCTOBRE 2024


